Danse Hip Hop ados
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Proposé par l'association Passion'n’Elan ,?_,“ ,

Le Hip-Hop s'articule de différentes maniéres que ce soit au
niveau de la tenue, du langage ou encore de la musique. Les
enfants dansent, bougent et peuvent exprimer leur créativité et
leur imaginaire grace a des moments de « freestyle ». Les ateliers
de Hip-Hop leur per mettront d'apprendre & bouger leur corps
en musique et aussi a réaliser différents mouve ments. Ils
développeront aussi leur « estime de soi » par les chorégraphies
réalisées. . %
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Pour vous aider a visualiser le déroulement de I'année, voici
un calendrier prévisionnel par jour d'activité.

Par exemple: Si votre activité se déroule habituellement le
lundi, alors le ler cours aura lieu le lundi 07 septembre 2026,
et le dernier cours le lundi 07 juin 2027.

Cela tient compte des jours féries et des périodes de
vacances scolaires de la zone A ou l'activité n'aura pas lieu.

En cas d'absence en cours d'année de la part des

intervenants, la date de fin sera repoussée d'autant.

LUNDI MERCREDI INFOS

ler cours: ler cours: Sl

lundi 07/09/26 mercredi 9/09/26 prévisionnel sur la

base de 32 séances a
I'année, hors vacances
scolaires de la zone A

MARDI JEUDI

ler cours: ler cours:
mardi 08/09/26 jeudi 10/09/26




